
お子さまと一緒に過ごせる時間は 
あと何時間でしょうか。



お子さまと一緒に過ごせる限られた時間を 
あなたはどう過ごされますか。



Q	コウルアプローチとは?	
▶社会の土台である家庭を更にほっと安心できる場所にしていきます。 
▶お子さまの内と外の均整を取り戻し、他人の基準ではなく、自分のものさ

しを持って時代を闊歩していく。揺るぎない人生の土台を築いていくための

学びプログラムがこども版コウルアプローチです。 
▶お母さんのこれまでを振り返り、現状を確かめます。大切なお子さまの未

来を見据えながら、お子さまとの温かな関わりを構築していくための学びプ
ログラムがおとな版コウルアプローチです。こちらはこども版コウルアプ

ローチの土台を成すものとなります。お子さまが入塾する場合には、お母さ

まからもご受講いただくことを強くお勧め致します。



　　　コウルアプローチ　
学業編

STEP 1
「私、できる！」

STEP 2 STEP 3
「私、テストも楽しい！」「私、家でも一人でできる！」

家が子どもにとって安心できる場所であれば、お子さまの人間としての根もしっかりしていく。 
親はこども（＝幼かった頃の自分）が言われてうれしい温かい言葉をかける。 
喝を入れる場合は、子どもの状態をよく見極めて実行する。
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　　　勉強面でのアプローチをのぞいてみましょう👀

大人版 
コウルアプローチ

こども版 
コウルアプローチ



大人版

こどもは一人づつ、異なる特性を持っています。しかしながら動物として本能的に求めているものは、どのお子さまも一緒です。お母さ
まから「信じていてもらいたい」「褒めてもらいたい」「ちゃんと見ていてもらいたい」と思っています。 

 
お子さまが思春期に入ると、お母さまとの関わりがグラグラし始めます。これは一生懸命なお母さんであればあるほど、揺れの規模が
上がっていってしまうものです。そして様々な事柄が起こり始めます。そこに受験が重なると、さぁとても大変です。 

 
私は「お母さんは一家の要だ。」と私は常々思っています。お子さまにご家庭の中で、学校の中で、たとえどんなことが起ころうとも、
「うちの子は大丈夫！」と慌てずに、お子さまを温かく見守れるお母さんがそばにいたら、お子さまはとても安心します。 
 
こども版コウルアプローチは、おとな版コウルアプローチがあるからこそ生きていくプログラムです。お子さまの状況を考えながら、お
子さまが自ら動き出すための準備を整えていくためには、社会の土台となる家庭、つまりは親の在り方を見つめ直すことが第一歩です。
親御さまのこれまでの子育ては、ご自身の生育歴、養育歴や家族との関わりが強く影響していますので、そこから振り返っていく。つ
まりは、ご自身でご自分を見つめ直す作業から入ってまいります。 
大切なお子さまの将来のことを見据えながら、今できることを一緒に考え、実践してまいりましょう。

受講料　50,000円

※進行内容やプログラムを事前に説明することができません。コウル独自のプログラム方式をとるため
に、ステップの内容が事前に把握できると、気づきが起こらなくなり学習効果が半減されてしまうか
らです。内容に関する疑問がございます場合には、入塾面談の時にお尋ねください。

コウルアプローチ



コウルアプローチ

個別指導　　１レッスン/１２０分 中学生　26,400円～

個別指導　　１レッスン/６０分 小学生　11,000円～

４月から３月までで各曜日が年間45回の授業となるように予め休講日が設定されております。

姉妹兄弟でのペア指導の場合は、上記金額の３割引の金額×人数のお月謝となります。

科目：５教科

中学生科目：５教科

高校生科目：主要３教科、
小論文

コース選択は6ヶ月間の個別指導・コウルステップの一部 
受講後にお子さまにとって最良のコースを決定します。 
以下はコースが確定するまでの６ヶ月間、月々の料金設定です。

入塾金　16,500円

お子さまからは教科学習・座学のほか、これまでのお父さん、お母さんとも関わりについても振り返っていきます。

高校生　30,800円～

上記お月謝に含まれる指導はお子さまを対象にした指導料金です。お子さまの現状報告、指導内容に関する相談連絡以外の	
ご相談全般、改善に向けて実施される面談やお電話、LINEなどでのやりとりをご希望される場合は、「鶴田先生SOS」をご利用ください。

こども版



鶴田先生SOS /　30分~　  1,250円~ 

①お子さまに関する現状報告　②指導出欠連絡/指導に関する相談 

上記２つ以外のご相談（面談、通話、メールやLINEでのやりとり等）
をご希望される場合には、こちらをご利用ください。 
　　　　　　　　※これらは業務時間外での対応となるため、有料となります。

お子さまが入塾後の親御さまのご相談

面談 通話 メールやLINE/SNS


